
SAGA-Reitschule Steinlah 

Termine 2020

mehr Spaß mit Islandpferden    
März

14.-15.03.

VFD -Übungleiter Sichtung und Anerkennung gem. VFD ARPO

für angehende Übungsleiter weitere Informationen siehe Ausschriebung

im VFDnet, und/oder Birgit Bork 0175/1533730

29.03-04.04.

Reiterferien Ostern 1 für Anfänger und Fortgeschrittene Reiter,  von 7 - 17 Jahren, 

wir wollen Spaß mit unseren Islandpferden haben!!!  

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb, 

Beautytag und viele mehr!!!

genaue Unterlagen bei Birgit Bork anfordern

Preis:  255,-- Tagesfreizeit / 365,-- m. Übernachtung

28.-29.03.

Ausflug zur SAGA-Zentrale Grenzlandhof ins schöne Saarland!. Einführung in die 

Unterrichtserteilung. Für Reiter mit interesse zur Weiterbildung zum Reitlehrer, Trainer 

oder Übungsleiter.

 Nur für fortgeschrittene Reiter! Infos bei Birgit Bork :)

April 

04.04.

Tageskurs Reiten aus der Körpermitte mit Franklin Bällen

Reiten aus der Körpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten. 

Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der 

gemeinsamen Arbeit haben.  Der Reiter erfährt eine intensive Sitzschulung und eine 

bildhafte Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus 

entwickelt der Reiter eine gezieltere Hilfengebung und feinere Zügelführung. Reiten aus 

der Körpermitte ist keine spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit 

Hilfe von Bildern und Übungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter 

findet ein neues Körperbild und -bewusstsein sowie die Möglichkeit zu Selbst-Korrektur. 

Das Reiten aus der Körpermitte ist eine Basis für alle Reitweisen. 

Veranstaltungsort: 49134 Wallenhorst mind. 5 TN

Weitere Informationen VFDnet, oder  Kursleiter Birgit Bork  0175/1533730

05.04.

Tageskurs Reiten aus der Körpermitte mit Franklin Bällen

Reiten aus der Körpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten. 

Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der 

gemeinsamen Arbeit haben.  Der Reiter erfährt eine intensive Sitzschulung und eine 

bildhafte Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus 

entwickelt der Reiter eine gezieltere Hilfengebung und feinere Zügelführung. Reiten aus 

der Körpermitte ist keine spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit 

Hilfe von Bildern und Übungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter 

findet ein neues Körperbild und -bewusstsein sowie die Möglichkeit zu Selbst-Korrektur. 

Das Reiten aus der Körpermitte ist eine Basis für alle Reitweisen. 

Veranstaltungsort: SAGA - Reitschule Steinlah Mindestesten 5 Teilnehmer

Weitere Informationen VFDnet, oder  Kursleiter Birgit Bork  0175/1533730



Mai

01. -03.05.

VFD - Geländereiterkurs nach ARPO mit Prüfung für Reiter die ausreiten möchten oder 

Sicherheit bei Ausritten erlangen möchten.. Preis: VFD-Mitglied Kurs 155,-- € / 

Nichtmitglied - Kurs 165,-- € //80,-- € für Schulisi, zzgl. Unterlagen 10,--€ und 

Prüfungsgebühr gem. VFD Gebührenordnung, zzgl. Unterbringung und Verpflegung -- 

Infos, VFDnet  Ausschreibung und Teilnahmebedingungen und bei Birgit Bork email: 

coldhill@aol.com

Auf Anfrage auch die Teilnahme an einem VFD Geländerittfüher Kurs möglich.

Informationen Birgit Bork 0175-1533730

09.-10.05.

Freestyle - Horse Agility - Kurs mit Esther Luisa Mörschbach

von Freestyl-HorseAgility-Deutschland e.V.

Hindernisse: Slalom, Stangengasse, Wippe, Sichtschutzgasse, Halbreifen, ggf. Sprung, 

Alle Hindernisse werden zuerst am Halfter + Strick und im Schritt geübt. 

Es geht um die Kommunikation, Führpostition, Abstände und Vertrauen. 

Kosten: 190,-- Euro an Esther, zzgl.Verpflegung   und Pferdeunterbringung, Schulpferde 

möglich Anfrage und  Information Birgit Bork 0175/1533730

21.-24.05.

Himmelfahrt

VFD - Übungsleiterlehrgang gem. ARPO des LV Niedersachsen /Bremen e.V.

Beginn des Übungleiterlehrgangs, weiter Informationen im VFDnet

Veranstaltungsort:meisstens 21706 Drochtersen

Weiterer Infos:  VFD Landesportwart oder Birgit Bork 0175/1533730

30.05. - 31.05.

VFD - Wanderreiter Kurs gem. ARPO mit anschließender Prüfung

für Kursteilnehmer die, die Voraussetzungen VFD GR und den Lehrwanderritt bzw. 

mehrtägigen Wanderritt mit VFD Wanderritführer schon haben. 

Weitere Informationen VFDnet und/oder Birgit Bork 0175/1533730

Juni

01.- 02.06.

VFD Wanderreiterprüfung gem. ARPO, 2-tägig, 

Weitere Informationen VFDnet und/oder Birgit Bork 0175/1533730

06.06.

SAGA-Prüfungstag nur für Mitglieder der SAGA-Reitschule, Reiten unter 

Prüfungsbedingungen gem. der SAGA-Ausbildungsrichtlinie,  wir wollen mit Spaß zeigen 

was wir gelernt haben, Kosten für die Prüfungsausweise und Aufkleber

Preis: 10 - 15,-- €  /  Ausschreibung in der Reithalle

07.06.

Tageskurs Trail-Geschicklichkeit - mit Uwe Bork, 

Welche Trail-Hindernisse gibt es?, Wie reite ich Trailhindernisse an? Wie überwinde ich 

Trail-Hindernisse richtig? Auf Wunsch Richterbesprechung, auch als  Vorbereitung für den 

VFD-GRC Geländereitercup, 

Preis: pro Tag 65,-- € / Schulisi zzgl. 20,-- € pro Tag

13.-14.06.

VFD - Übungsleiterlehrgang gem. ARPO des LV Niedersachsen /Bremen e.V.

Beginn des Übungleiterlehrgangs, weiter Informationen im VFDnet

Veranstaltungsort:meisstens 21706 Drochtersen

Weiterer Infos:  VFD Landesportwart oder Birgit Bork 0175/1533730



Termin anfragen

Reitkurs mit André Böhme 

internationaler Richter, Trainer und ehemaliger Kadertrainer.

Geritten wird wie gewohnt in fröhlichen 2 er Gruppen mit individuellen Schwerpunkten.

Auf Grund der kleinen, schwerpunktmäßig sortierten Gruppen ist der Kurs für Anfänger, 

sowie für fortgeschrittene Reiter und Sportreiter gleichermaßen geeignet!

Andrè holt jeden Reiter genau da ab wo er sich ausbildungstechnisch gerade befindet!

Ob man sich einfach nur etwas mehr reiterliche Harmonie mit seinem Freizeitpferd 

wünscht oder ambitioniert Gangprüfungen auf dem Turnier reiten möchte, Andrè wird 

jeden einzelnen Reiter, seinem persönlichem Ziel ein Stück näher bringen!

Fremdpferdeunterbringung pro Tag 15,-- €.

Auch eintägige Teilnahme nach Absprache möglich!

Preis: 175,-- Euro für Schulisi zzgl. 40,-- Euro 

21.06.

Tageskurs Reiten aus der Körpermitte mit Franklin Bällen

Reiten aus der Körpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten. 

Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der 

gemeinsamen Arbeit haben.  Der Reiter erfährt eine intensive Sitzschulung und eine 

bildhafte Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus 

entwickelt der Reiter eine gezieltere Hilfengebung und feinere Zügelführung. Reiten aus 

der Körpermitte ist keine spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit 

Hilfe von Bildern und Übungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter 

findet ein neues Körperbild und -bewusstsein sowie die Möglichkeit zu Selbst-Korrektur. 

Das Reiten aus der Körpermitte ist eine Basis für alle Reitweisen. 

Veranstaltungsort: SAGA - Reitschule Steinlah Mindestesten 5 Teilnehmer

Weitere Informationen VFDnet, oder  Kursleiter Birgit Bork  0175/1533730

Juli

05.07.

Steinlah Ralley  mit VFD - Geländerreitercup - und evtl. mit  IPZV Isi-Trec  - 

Vorausscheidung für den jeweiligen Landesendausscheid 

Wir wollen Spaß haben nach Karte zu Reiten, Aufgaben zu lösen, und die schöne 

Landschaft des Nordharz kennenzulernen Rassenoffen, für geländesichere Pferde ab 5 J.  

und Reiter, Ritt, Trail, Theorie, Spaß,     Kosten: Nenngeld 15,-- € / Preis für Schulpferd: 

50,-- €  Anmeldung schriftlich - Infos bei Birgit Bork o. VFDnet/Termine

11.-12.07.

Teilnahme am OSI (offenenes Sportturnier für Islandpferde) in Kalletal 

Weitere Informationen IPZV e.V. und/oder Birgit Bork 0175/1533730

17. - 19.07.

Wichtiger Grundlagen Kurs!!!

VFD Pferdekunde 1 der Pferde-Basispass- Führerschein Umgang: 

Wichtiges Grundlagenwissen rund ums Pferd. Voraussetzung für alle weiteren Prüfungen. 

Incl. Unterlagen und Prüfungsurkunde Preis:165,-- Euro, Unterlagen: 10,-- + VFD 

Landesverband-Prüfungsgeb: 25 ,-- € Weitere Informationen VFDnet und schriftl. 

Anmeldung bei Birgit Bork 

19.-24.07.

Reiterferien Sommer 1 für Anfänger und Fortgeschrittene Reiter von 7 - 17 Jahren, 

wir wollen Spaß mit unseren Islandpferden haben!!!  

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb, 

Beautytag und viele mehr!!!

Prüfung zum Junior Reiterpass möglich, nur mit vorheriger Anmeldung, 

genaue Unterlagen bei Birgit Bork anfordern 

Preis: Preis 255,-- Tagesfreizeit / 365,-- m. Übernachtung 



August

04.-07.08.

Reiterferien Sommer 2-- Viel Reiterspass :) in 4 Tagen,  

für Anfänger und Fortgeschrittene Reiter von 7 - 17 Jahren, wir wollen Spaß mit 

unseren Islandpferden haben!!!  

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb, 

Beautytag und viele mehr!!!

separate Anmeldung bei Birgit Bork anfordern 

Preis: Preis 225,-- nur Tagesfreizeit 

04.-07.08.

Reitkurs Sommer  für Erwachsene Anfänger und Fortgeschrittene von 

18 - 88 Jahren Reitunterricht Centered Riding und Ausritte, Köperwahrnehmung, 

Achtsamkeitsübungen  

Informationen Birgit Bork Preis: Preis 240,-- Tagesfreizeit Übernachtung separat im Hotel 

möglich

08.-16.08.

VFD - Übungsleiterlehrgang gem. ARPO des LV Niedersachsen /Bremen e.V.

Beginn des Übungleiterlehrgangs, weiter Informationen im VFDnet

Veranstaltungsort:meisstens 21706 Drochtersen

Weiterer Infos:  VFD Landesportwart oder Birgit Bork 0175/1533730

19.-22.08.

Centered Riding - Update - Hülbehof Tübingen

nur für Centered Riding Instructors

Weitere Informationen Birgit Bork 0175/1533730

September

06.09.

Tageskurs Reiten aus der Körpermitte mit Franklin Bällen

Reiten aus der Körpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten. 

Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der 

gemeinsamen Arbeit haben.  Der Reiter erfährt eine intensive Sitzschulung und eine 

bildhafte Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus 

entwickelt der Reiter eine gezieltere Hilfengebung und feinere Zügelführung. Reiten aus 

der Körpermitte ist keine spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit 

Hilfe von Bildern und Übungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter 

findet ein neues Körperbild und -bewusstsein sowie die Möglichkeit zu Selbst-Korrektur. 

Das Reiten aus der Körpermitte ist eine Basis für alle Reitweisen. 

Veranstaltungsort: Rhüden VFD Hildesheim  Mindestesten 5 Teilnehmer

Weitere Informationen VFDnet, oder  Kursleiter Birgit Bork  0175/1533730



Oktober

10. - 11.10.

PFERDE STÄRKEN --- Seminar Wochenende Persönlichkeitsentwicklung

Regula Hagenhoff ,   ADLER - DREIKURS - INSTITUT und 

Birgit Bork Reitlehrer und Centered Riding Instructor

Ermutigung und Motivation - Persönlichkeitsentwicklung mit Pferden, Pferde stärken! 

Pferde sind lehrreiche, geduldige Trainingspartner. In der Arbeit mit ihnen finden wir einen 

neuen Zugang zu unseren Stärken und Fähigkeiten.Pferde sind sehr sensibel. Sie 

reagieren nicht auf unsere Worte, sondern auf das, was wir tun:     

Gestik. --    Mimik --      Präsenz.  Pferde spiegeln unsere Wirkung:

    Agieren wir klar, sicher und zielgerichtet?

    Oder handeln wir verhalten, fahrig, ängstlich?

Diese Angebot eignet sich auch für Teilnehmer/innen, die keine Vorerfahrungen mit 

Pferden haben. Es besteht auch die Möglichkeit zu einer zusätzlichen Einzelberatung bei 

Frau Hagenhoff oder einer Einzelreitstunde bei Frau Birgit Bork.

Weitere Infos bei Birgit Bork 0175-1533730 und

Regula Hagenhoff mail:kontakt@adler-dreikurs.de

Preis: 280,-- Euro incl. Unterlagen /Theorie / 2-tägig, Verpflegung zusätzlich 

11.-16.10.

Reiterferien Herbst 1 für Anfänger und Fortgeschrittene Reiter,  von 7 - 17 Jahren, 

wir wollen Spaß mit unseren Islandpferden haben!!!  

Ausreiten, Reiterspiele, Bahnreiten, Theorie, 5-Gangwettbewerb, Trailwettbewerb, 

Beautytag und viele mehr!!!

genaue Unterlagen bei Birgit Bork anfordern

Preis:  255,-- Tagesfreizeit / 365,-- m. Übernachtung

24.-25.10.

VFD - Übungsleiterlehrgang gem. ARPO des LV Niedersachsen /Bremen e.V.

Beginn des Übungleiterlehrgangs, weiter Informationen im VFDnet

Veranstaltungsort:meisstens 21706 Drochtersen

Weiterer Infos:  VFD Landesportwart oder Birgit Bork 0175/1533730

November

31.10.-01.11.

VFD - ARPO Kurs Bodenarbeit mit abschl. Prüfung, Welche Systeme für die 

Bodenarbeit gibt es?  Wie weise eine Übung richtig an? Was möchte ich erreichen? Wie 

lernt mein Pferd? Einstiegs- und Fortgeschrittenenkurs, Übungseinheiten zu zweit,  Preis: 

VFD-Mitglied Kurs 155,--€ / Nichtmitglied - Kurs 165,--€ // 40,-- € für Schulisi, zzgl. 

Unterlagen 10,--€ und Prüfungsgebühr gem. VFD Gebührenordnung, zzgl. Unterbring. u. 

Verpflegung --Infos, Ausschreibung und Teilnahmebedingungen, 

VFDnet oder bei Birgit Bork 0175-1533730

08.11.

Tageskurs Reiten aus der Körpermitte mit Franklin Bällen

Reiten aus der Körpermitte ist ein effektiver Weg, um ein Pferd mit Leichtigkeit zu reiten. 

Reiter und Pferd werden zu Partnern, die sich im Einklang bewegen und Freude an der 

gemeinsamen Arbeit haben.  Der Reiter erfährt eine intensive Sitzschulung und eine 

bildhafte Vorstellung seiner Bewegung auf dem Pferd in allen Gangarten, daraus 

entwickelt der Reiter eine gezieltere Hilfengebung und feinere Zügelführung. Reiten aus 

der Körpermitte ist keine spezielle Reitweise, sondern zeigt uns einen effektiven Weg mit 

Hilfe von Bildern und Übungen, um ein Pferd gut und mit Leichtigkeit zu reiten. Der Reiter 

findet ein neues Körperbild und -bewusstsein sowie die Möglichkeit zu Selbst-Korrektur. 

Das Reiten aus der Körpermitte ist eine Basis für alle Reitweisen. 

Veranstaltungsort: SAGA - Reitschule Steinlah Mindestesten 5 Teilnehmer

Weitere Informationen VFDnet, oder  Kursleiter Birgit Bork  0175/1533730



14.11.

IPZV Sitzung Breitensport Bundesgeschäftsstelle in Laatzen

für  Reiter mit interesse an ehrenamtlicher Mitwirkung

Weitere Informationen Birgit Bork 0175/1533730

28.-29.11.

Gangreiten Kurs mit IPZV Ausbilderin Andrea-Katharina Rostock 

Andrea wird mit den Reitern und deren Pferden am dressurmäßigen gymnastizieren 

arbeiten. Hierbei geht es um das  Erkennen, welchen Kenntnissstand Reiter und Pferd 

haben und wo sich weitere Möglichkeiten in der Ausbildung ergeben. Kursort Göttingen

Infos zur Pferdeunterbringung und Kosten sowie Anmeldung bei Birgit 01751533730

Dezember

09.-13.12.

Teilnahme an der Messe Pferd und Jagd in Hannover

Informationen Birgit Bork 0175/1533730

19.-20.12.

Freestyle - Horse Agility - Kurs mit Esther Luisa Mörschbach

von Freestyl-HorseAgility-Deutschland e.V.

Hindernisse: Slalom, Stangengasse, Wippe, Sichtschutzgasse, Halbreifen, ggf. Sprung, 

Alle Hindernisse werden zuerst am Halfter + Strick und im Schritt geübt. 

Es geht um die Kommunikation, Führpostition, Abstände und Vertrauen. 

Kosten: 190,-- Euro an Esther, zzgl.Verpflegung   und Pferdeunterbringung, Schulpferde 

möglich Anfrage und  Information Birgit Bork 0175/1533730

22. u. 28.12.

Islandpferde Winter- Reittag, individueller Reitunterricht ua. mit den Methoden Reiten 

aus der Körpermitte  und Fränklin Bällen, wir wollen Freude und Spaß an der Bewegung 

mit unseren Islandpferden haben, geeignet für Anfänger und Fortgeschrittene

Buchung Tages- und stundenweise möglich Infos Birgit Bork

Einzelstunde 35,-- €  mit Schulislandpferd / 30,-- € mit Privat Pferd

Mitglieder der Saga-Reitschule günstiger!

 04. u. 06.01.21

Islandpferde Winter- Reittage, individueller Reitunterricht ua. mit den Methoden Reiten 

aus der Körpermitte  und Fränklin Bällen, wir wollen Freude und Spaß an der Bewegung 

mit unseren Islandpferden haben, geeignet für Anfänger und Fortgeschrittene Buchung 

Tages- und stundenweise möglich Infos Birgit Bork 

Einzelstunde 35,-- €  mit Schulislandpferd / 30,-- € mit Privat Pferd 

Mitglieder der SAGA-Reitschule günstiger! 

SP= gut ausgebildetes Schulislandpferd / EP= eigenes Islandpferd

Änderungen vorbehalten! - 

Für Kursteilnahme bitte rechtzeitig anmelden! Kursplätze sind erst bei vollständiger 

Bezahlung fest gebucht

Anschrift: SAGA-Reitschule Steinlah Birgit und Uwe Bork  GbR

Weststr. 6, 38275 Steinlah

Tel:  05341 / 33 13 33  //  Fax: 05341 / 33 81 50

Mobil: 0175 / 15 33 730

www.hotel-reiterhof-steinlah.de

Von Mai bis Oktober finden an Wochenden geführte Ausritte statt. Anmeldung 

bei Birgit und Uwe Bork. Wir freuen uns und jeder findet bei uns sein 

Lieblingsislandpferd!

http://www.hotel-reiterhof-steinlah.de/

